18 marca 2019
»Umiem plywac”

Gmina Paryséw zakwalifikowata sie do programu powszechnej nauki ptywania ,Umiem ptywac¢” pod
patronatem Ministerstwa Sportu i Turystyki. Partnerem wiodacym jest Stowarzyszenie Lokalna
Grupa Dziatania - Forum Powiatu Garwolinskiego. Program ten obecnie realizuje Publiczna Szkota
Podstawowa w Woli Starogrodzkiej oraz Zespot Placowek Oswiatowych w Parysowie. Uczestniczq w
nim uczniowie klas I-III, tacznie 61 dzieci.

Glownym celem projektu jest nauka ptywania pod okiem profesjonalnego instruktora. W procesie
szkolenia najmlodsi uczniowie szk6t maja okazje zdobywa¢ nowe umiejetnosci i opanowac sztuke
plywania. Projekt ma na celu promowanie, upowszechnianie aktywnego i zdrowego stylu zycia.
Zajecia odbywaja sie w Obiekcie sportowo-rekreacyjnym ,Garwolanka”



