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„Umiem pływać”

Gmina Parysów zakwalifikowała się do  programu powszechnej nauki pływania „Umiem pływać” pod
patronatem Ministerstwa Sportu i Turystyki. Partnerem wiodącym jest Stowarzyszenie Lokalna
Grupa Działania – Forum Powiatu Garwolińskiego. Program ten obecnie realizuje Publiczna Szkoła
Podstawowa w Woli Starogrodzkiej oraz Zespół Placówek Oświatowych w Parysowie. Uczestniczą w
nim uczniowie klas I-III, łącznie 61 dzieci.

Głównym celem projektu jest nauka pływania pod okiem profesjonalnego instruktora. W procesie
szkolenia najmłodsi uczniowie szkół mają okazję zdobywać nowe umiejętności i opanować sztukę
pływania. Projekt ma na celu promowanie, upowszechnianie aktywnego i zdrowego stylu życia.
Zajęcia odbywają się w Obiekcie sportowo-rekreacyjnym „Garwolanka”


