16 maja 2024

Szkolenie z zakresu BHP

ZAKEAD

UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Szkolenia z zakresu BHP 23.04- 20.12.2024 r.

Zapraszamy na bezptatne szkolenia z zakresu BHP, finansowane przez Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych przy wspotpracy z Osrodkiem Szkolenia BHP Malgorzata Cierpka-Prokopowicz
dla uczestnikow z terenu wojewddztwa mazowieckiego.

Dziatalnos$¢ szkoleniowa skierowana jest w szczegdlnosci do pracodawcow, pracownikéw a takze
praktykantow, stazystow, absolwentdw, odbiorcéw rozpoczynajacych dziatalnos¢ gospodarcza i
prace zawodowa.

Szkolenia skierowane do sektorow gospodarki:

¢ hudownictwo,

e handel,

e opieka zdrowotna i pomoc spoteczna,

e przetworstwo przemystowe,

e transport oraz gospodarka magazynowa,

e dostawa wody, gospodarowanie Sciekami i odpadami; rekultywacja,

e wytwarzanie i zaopatrywanie w energie elektryczna, gaz, pare wodna i goraca wode,
e dziatalno$¢ zwiazana z kultura, rozrywka i rekreacja,

e edukacja,

e zakwaterowanie i gastronomia.

Tematy szkolen:

e szkolenie dla pracodawcdéw i 0s6b kierujacych pracownikami w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy,

e poznanie oraz przypomnienie wiedzy o bezpieczenstwie i higienie pracy,

e pierwsza pomoc przedmedyczna,

ochrona przeciwpozarowa i ewakuacja,

substancje niebezpieczne w srodowisku pracy,

bezpieczna praca na wysokosci powyzej 3 metrow,

mobbing i dyskryminacja w miejscu pracy,


https://parysow.pl/szkolenie-z-zakresu-bhp/

e stres w miejscu pracy a wypalenie zawodowe,
* jak sprawnie i bezpiecznie pracowac gtosem.

Zapisy i kontakt:

Osrodek Szkolenia BHP Malgorzata Cierpka-Prokopowicz
Ul. Erazma Ciolka 10 lok. 402 IV pietro

01-402 Warszawa

Tel. 604-178-296

e-mail: www.bhp-ciolka.com.pl



http://www.bhp-ciolka.com.pl/

