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Rozmawiaj - reaguj. Kampania spoteczna Komisji ds. Pedofilii
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Kazdego roku tysigce dzieci pada ofiara przemocy seksualnej. Skrzywdzone dziecko czuje strach i
wstyd. Ale to nie dzieci sa winne. Winny jest sprawca, ale takze kazdy, kto wie, ale nie
reaguje. Dziecko, ktore nie widzi wsparcia i pomocy z zewnatrz, nie widzi szans na ratunek. Ten
problem moze dotyczy¢ kazdego dziecka, nie badZ obojetny.

Panstwowa Komisja do spraw wyjasniania przypadkéw czynnosci skierowanych przeciwko wolnosci
seksualnej i obyczajnosci wobec matoletniego ponize 15 roku zycia, opracowata raport, z ktérego
wynika, ze ofiarami przemocy seksualnej padaly najczesciej dzieci w wieku 13-15 (49%) i 7-12 (41%)
lat.

W okresie popetnienia czynu 76% skrzywdzonych dzieci przebywato w swoim domu, pod opieka
rodzicow. Niestety w 54% przypadkéw nikt z najblizszego otoczenia (rodzice, nauczyciele, krewni)
nie zauwazyl nic niepokojacego - to dziecko samo ujawnito informacje.

Dziecko nigdy nie jest winne wykorzystania seksualnego, zawsze 100 proc. odpowiedzialnosci jest po
stronie sprawcy. Istota pierwszej kampanii spotecznej Panstwowej Komisji jest wiec rozbudzenie w
dorostych opiekunach swiadomosci i umiejetnosci wtasciwego podejscia do dziecka skrzywdzonego.

W szczegdlnosci, celem jest odbarczenie dzieci z poczucia winy i wstydu oraz zapobieganie
ponownemu zranieniu po ujawnieniu sprawy.

Gdy zauwazysz, ze dziecko jest, m.in.: przygnebione i zleknione, izoluje sie, ma problemy w szkole i
niska samoocene, to:

ROZMAWIA] - nie lekcewaz tego, co mowi dziecko. Daj mu mozliwos¢ wyrazenia wtasnych uczuc,
ale nie wypytuj o szczegoty, jesli nie jest na to gotowe. Nie zarzucaj go pytaniami i wtasnymi
wgqtpliwosciami. Nie naciskaj;

SLUCHA] - dziecko potrzebuje Twojej uwagi. Musi wiedzie¢, Ze je wystuchasz. Szczegodlnie gdy
dzieje sie cos niepokojqcego. Nie pozostawiaj go samego z jego lekami i pytaniami. Daj dziecku
przyzwolenie na ujawnienie trudnych uczuc;
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UWIERZ - dopus¢ do siebie mysl, Ze dziecko spotkata krzywda i pamietaj, Ze sprawca jest w stu
procentach winny. Dziecko nigdy nie odpowiada za czyjes zte zachowania i intencje. Stan po jego
stronie. To wtasnie teraz najbardziej Cie potrzebuje;

REAGU] - jesli widzisz niepokojqgce zachowanie u dziecka - reaguj. Zapytaj o pomoc specjaliste lub
zadzwon na bezptatny i catodobowy numer telefonu 116 111 lub 800 12 12 12. Nie bdj sie prosic o
wsparcie. Podejrzenie przestepstwa wykorzystania seksualnego dziecka mozesz zgtosi¢ Panistwowej
Komisji telefonicznie lub pisemnie, dane znajdziesz na naszej stronie www.pkdp.gov.pl.

Nie wybaczysz sobie, ze nie uwierzyles.
#RozmawiajReaguj

Pomoz uswiadomic innych

Wiecej informacji mozna uzyskac pod linkiem: https://pkdp.gov.pl/nie-wybaczysz-sobie/
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